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План  внеурочной деятельности
(выписка из основной образовательной программы ООО)

Классы/количествочасов Всего Направлениевнеурочнойдеятельности Программы

           10             11
Часть,обязательнаядлявсехобучающихся

Информационно-просветительские
занятия патриотической,нравственнойи 
экологическойнаправленности

«Разговор о важном» 1 1 2

Занятияпоформированию
функциональной грамотности 
обучающихся

«Функциональная 
грамотность» 1 1 2

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

« Мой 
профессиональный 
выбор»

1 1 2

Вариативнаячастьдляобучающихся
Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и талантов.

«Спортивные игры» 2 2 4

«Занимательная 
информатика» 1 1 2Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 
потребностейобучающихся «Практическая 

математика» 1 1 2



«История русской 
культуры » 1 1 2
« Умей вести за собой» 1 1 2

Занятия,направленныена удовлетворение
социальных интересов и  
потребностей 
обучающихсянапедагогическое 
сопровождение деятельностисоциально 
ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, 
органов ученического самоуправления, на 
организацию совместно с обучающимися 
комплекса
мероприятийвоспитательнойнаправленнос
ти

«Школа волонтёров»
1 1 2

ИТОГО 10 10 20



Информация об особенностях реализации часов внеурочной деятельности.

Наименование
рабочей

программы

Класс Кол-во 
часов в 

год

Продолжительность
занятий

Распределение
часов

Формы
организации

Руководитель Место
проведения

Форма
оплаты

Спортивныеигры 10-11 68 40 еженедельное секция учитель спортивный 
зал 

тарификация

Школаволонтеров 10-11 34 40 еженедельное объединение учитель кабинет тарификация

Основыэкологическо
йкультуры

10-11 34 40 еженедельное
кружок

учитель кабинет тарификация

Мойпрофессиональн
ыйвыбор

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель кабинет тарификация

Основыфинансовойг
рамотности

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель кабинет тарификация

Практическаяматема
тика

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель кабинет тарификация

Занимательнаяинфор
матика

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель компью-
терный
класс

тарификация

Исключительныйрус
ский

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель кабинет тарификация

Историярусскойкуль
туры

10-11 34 40 еженедельное кружок учитель кабинет тарификация



Пояснительная записка
к плану внеурочной деятельности в 10-11 классах

муниципального казенного общеобразовательного учреждения
« Средняя общеобразовательная школа № 30»

  Цель внеурочной деятельности: интеграция усилий всех субъектов, действующих  во внеурочном пространстве школы, по созданию 
условий для самореализации, самоопределения, развития творческих способностей детей.
 Задачи внеурочной деятельности:
-  реализация единства образовательного процесса;
- развитие познавательной, социальной, творческой активности ребенка, его    нравственных   качеств;
-  формирование у школьников целостного и эмоционально- образного восприятия мира;
- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности –   деятельность, осуществлять её контроль и оценку.
- обращение к тем проблемам, темам, образовательным областям, которые являются личностно значимыми для детей того или иного возраста 
и которые недостаточно представлены в основном образовании;
- создание благоприятных условий для усвоения обучающимися духовных и культурных ценностей, воспитания уважения   к истории и 
культуре своего и других народов;
-  становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;
-  укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.
                Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса и находит  свое отражение в 
основной образовательной программе ООО. Она организована в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена 
на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 
осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях.
Содержание внеурочной деятельности сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
осуществляется посредством различных форм организации. 
При организации занятий  отдаётся приоритет таким формам работы, в которых ребенок занимает активную позицию (обсуждения, 
дискуссии, мозговые штурмы, решения кейсов, опыты, эксперименты, конкурсы, коммуникативные, деловые, интеллектуальные игры и т.п.), 
и которые по возможности стимулировали бы его двигательную активность (экскурсии, соревнования, походы, слеты, сборы, концерты, 
театрализации, подвижные игры, творческие акции, трудовые дела и т.п.). Формы внеурочной деятельности сочетают индивидуальную и 
групповую работу школьников, а также предоставлять им возможность проявить и развить свою самостоятельность.
Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по следующим  направлениям: 
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся. 
Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности. 
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 



Вариативная часть для обучающихся
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей  обучающихся 
Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.
Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на  организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной  направленности 

На внеурочную деятельность отведено в каждом классе  10 часов в неделю.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 
программы начального общего образования. 

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур.
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